I funghi del territorio pistoiese

Itinerario Micologico

Foresta del Teso - Maresca

FORESTA DEL TESO - FORESTA
REGIONALE DI MARESCA

L'itinerario & compreso nel
Comune di San Marcello Pistoiese e
nella Foresta Demaniale Regionale

di Maresca, sotto la gestione della
Provincia di Pistoia.

A Vi

- Fig. 143: strada che costeggia la oresfc:reso Casetta Pulledrari

Per arrivare in auto: per chi proviene dall'Emilia, seguire la SP 66 fino al valico del Passo dell'Oppio, Livello d1.ff1colta: medio-basso.
quindi prendere la deviazione per Maresca; per chi arriva da Pistoia, prendere il bivio presso la loca- Tt.err}po di percorrenza ca. sh.

lita Campotizzoro. Arrivati a Maresca, passare dal centro e seguire le indicazioni per Teso-Casetta Dls'hvel'lo complessivo ca. 400 m.
Pulledrari, percorrere tutta la salita fino al parcheggio in prossimita del camping, Altitudine tra 1204 e 1362 m s.L.m.
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DESCRIZIONE DEL PERCORSO

L'itinerario micologico inizia dal parcheggio
adiacente il campeggio del Teso; da qui si raggiunge
Casetta Pulledrari (m 1222 s.l.m.) dopo aver attraversato
una piccola area boscata con un impianto di abete rosso,
si sale su una strada sterrata, in direzione Montanaro,
fino al Passo del Rombiciaio (m 1362 s.l.m.), dove & posta
un'area attrezzata pic-nic.

Dal Rombiciaio, il sentiero CAI 3 conduce al
Rifugio Montanaro, con lembi di suggestiva faggeta alti-
tudinale, ideali per chi volesse inoltrarsi fino alle prate-
rie e ai vaccinieti oltre il limite della vegetazione
forestale; il nostro itinerario micologico riscende invece
ad anello verso Casetta Pulledrari, seguendo il sentiero
CAI 33 e costeggiando la Punta della Crina.

A poco piu di un chilometro dalla meta, troviamo
un'altra area picnic, presso Pian della Trave (m 1317
s..m.) e dopo una vasta abetina e una faggeta convertita
ad alto fusto, siamo ancora a Casetta Pulledrari.

Il percorso misura ca. 6 Km ed ¢ di ottima
percorribilita, inoltre si articola quasi completamente
nel cuore della foresta, attraversando una moltitudine di
ambienti ideali per l'agaricwatching, offrendo la possibi-
lita di incontrare specie piuttosto rare durante
l'escursione.
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La vegetazione si alterna tra boschi d'impianto di
conifere, in grande maggioranza abete bianco, ma non
mancano pino nero, pino silvestre, abete rosso, douglasia
e sporadici larici. Altrettanto importanti le faggete, a
tratti spettacolari, con presenza anche di castagno,
cerro, salici e qualche betulla.

Nella prima meta del Settecento questa foresta fu
percorsa dal grande botanico fiorentino Pietro Antonio
Micheli (1679-1737), da molti ritenuto il “padre della
micologia italiana”. Micheli descrisse proprio in queste
foreste alcune specie di funghi che possiamo ritrovare
nella sua opera pit importante per i ricchi contenuti
storico-scientifici, e spesso innovativi per 1'epoca, la Nova
Plantarum Genera (1729).

L'areale ¢ compreso nella vasta foresta demaniale
regionale di Maresca, un tempo conosciuta come foresta
demaniale del Teso, misura poco meno di 2000 ettari,
estendendosi da San Marcello Pistoiese a Pracchia e da
Maresca all'Orsigna.

Periodo consigliato: da Aprile a Ottobre.
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Fig. 150: la trasparenza della carne di Oudemansiella mucida cresciuta su tronchi di faggio a diversi metri d'altezza
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Fig. 151: spettacolare crescita di una famiglia di Boletus pinophilus
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PORTFOLIO AGARICWATCHING

Agrocybe praecox (C)
Amanita excelsa (C)
Amanita gemmata (C)
Amanita muscaria (C)
Amanita rubescens (C)
Astraeus hygrometricus (C)
Boletus edulis (C)

Boletus luridiformis (C)
Boletus luridus (C)
Cantharellus cibarius (C)
Caloscypha fulgens (C)
Chroogomphus rutilus (C)
Cystoderma carcharias (PC)
Cystoderma fallax (R-RL)
Gomphidius glutinosus (C)
Gymnopilus junionius (C)
Gymnopus confluens (C)
Helvella crispa (C)
Hygrophorus hypothejus (C)
Hygrophorus marzuolus (C)
Hypholoma fasciculare (C)
Hypholoma lateritium (C)
Inocybe calamistrata (PC-RL)
Inocybe geophylla (C)
Inonotus hyspidus (PC)

Lactarius aurantiacus (C)
Lactarius deterrimus (C)
Lactarius salmonicolor (C)
Lepiota ventriosospora (PC)
Lycoperdon echinatum (C)
Lyophyllum connatum (C)
Macrolepiota mastoidea (C)
Macrolepiota procera (C)
Marasmiellus perforans (C)
Meripilus giganteus (C)
Mycena epypterygia (PC)
Mycena flavoalba (C)
Oudemansiella mucida (PC)
Phallus impudicus (C)
Phyllotopsis nidulans (R)
Russula mustelina (C)
Russula olivacea (C)
Russula turci (C)
Strobilurus tenacellus (C)
Stropharia aeruginosa (C)
Trichaptum abietinum (C)
Tricholoma saponaceum (C)
Tricholoma sciodes (C)
Xerocomus badius (PC)

Xerocomus pruinatus (C)

Fig. 153: Mycena flavoalba
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Fig. 155: Hygrophorus marzuolus Fig. 157: Lyophyllum connatum
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Fig. 158: Phyllotopsis nidulans
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Fig. 159: Inonotus hispidus
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Fig. 160: Gymnopilus junonius Fig. 161: Phallus impudicus
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Fig. 162: Amanita muscaria
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Fig. 163: Caloscypha fulgens e Hygrophorus marzuolus
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