CONVEGNO
Sala Maggiore del Comunedi Pistoia
12 Settembre 2001

RS - IUINE \ﬁ..\

-

LY sporlivamente

COMUNICATO STAMPA
"SPORTIVAMENTE"
Imparareavincere, imparare a perdere:
presentato il progetto interprovinciale sullo sport di Prato e Pistoia.
Primo appuntamento il 12 settembre con il convegno " Sportivamente"

E' stato presentato oggi con una conferenza stampa nella sede della Provincia di
Pistoia il progetto interprovinciale sullo sport delle Province di Prato e Pistoia e
della Direzione Scolastica Regionale con i Provveditorati agli Studi della due
province " Sportivamente. Imparare a vincere, imparare a perdere" . L’ occasione
che da origine alla attivita proposta € la crescente attenzione di tutta la societa verso
le problematiche che investono prepotentemente lo sport, e la necessita di effettuare
un intervento conoscitivo, e quindi delle attivita, per contrastare non solo la
diffusione del doping, ma |'asservimento dello sport a logiche di mercato, che lo
allontanano dalla sua funzione di gioco, come scuola di vita. Da questo intento € nato
un progetto che intende essere un intervento educativo, articolato dal 12 settembre
2001 al 2002.

Erano presenti alla conferenza stampa |'Assessore alla Pubblica Istruzione della
Provinciadi Prato Gerardina Cardillo, I'Assessore alo Sport della Provinciadi Pistoia
Floriano Frosetti, Sonia Soldani dell'Ufficio Sport della Provincia di Pistoia, il
Segretario provinciale del Coni di Pistoia Tiziano Pierallini, Giangregorio Serafini
del Provveditorato agli Studi di Pistoia e Giovanni Di Fede dell'Ufficio Scolastico
Regionale.

Il progetto comincera ufficialmente con un convegno, in programma mercoledi 12
settembre, che ne porta lo stesso titolo " Sportivamente. Imparare a vincere, imparare
a perdere" che s svolgera dalle ore 9 in poi nella sala maggiore del Comune di
Pistoia (piazza Duomo): sara dedicato al'esposizione di varie relazioni sul fenomeno



del doping e si concludera nel pomeriggio con una tavola rotonda "Sport, doping e
societa civile: il ruolo delle istituzioni locali ed esperienze a confronto" (vedi
programma allegato). Il convegno ha il contributo del Coni e della Cassa di
Risparmio di Pistoia e Pescia ed il patrocinio della Regione Toscana e del Comune di
Pistoia

La giornata del 12 settembre 2001 e il momento iniziale del progetto: essa sara
seguita da ulteriori specifici incontri, per la presentazione dei questionari, che saranno
utilizzati per una indagine di area nelle scuole medie inferiori e superiori delle
province di Prato e Pistoia.

Seguira |'elaborazione e la presentazione della ricerca, in una giornata da tenersi
presumibilmente nella primavera 2002.

Tutto il progetto € svolto con I'apporto degli Osservatori Sociali Provinciali delle
Province di Prato e Pistoia

"Lo scopo di questo progetto, che comincia con il convegno del 12 settembre e andra
avanti mesi, € quello di contribuire a ricreare un rapporto sano tra le persone, in
particolare i giovani, e lo sport - ha detto I' Assessore allo Sport della Provincia di
Pistoia Floriano Frosetti - Il titolo e gia molto esemplificativo perché bisogna saper
formare una mentalita che, oltre a provare il gusto a vincere, sappia affrontare la
sconfitta comprendendo I'importanza dello sforzo, della fatica. Per questo entriamo
nello scuole con un progetto che prevede anche un'accurata indagine sulle realta
locali e per questo affrontiamo anche il problema del doping. Del resto la nostra
scelta come Provincia di Pistoia € proprio quella di negare contributi e patrocinio a
chi abbia sgualifiche, provvedimenti disciplinari e procedimenti legali in materia di
doping e di lealta sportiva’.

"L'istruzione e lo sport s incontrano in questo progetto - ha detto |'Assessore alla
Pubblica Istruzione della Provincia di Prato Gerardina Cardillo - I'obiettivo
attivare un‘azione di prevenzione fin dalla scuola, lavorando insieme per conoscere e
capire per i giovani cosa significhi il rapporto con lo sport, I'eventualita di imbattersi
nel fenomeno del doping. Avremo anche il contributo scientifico degli Osservatori
Sociali Provinciali per questa che € una esperienza pilota in Toscana e che vertera su
una indagine rivolta a studenti e insegnanti. Lo studio servira anche per vautare gli
strumenti da offrire agli operatori, alla scuola per sviluppare una corretta politica
della salute attraverso lo sport".

Pistoia 6 settembre 2001



PROGETTO INTERPROVINCIALE
"SPORTIVA/MENTE"
Imparareavincere, imparare a perdere
Scheda descrittiva

L’ occasione

L’ occasione che da origine alla attivita proposta e la crescente attenzione di tutta la
societa verso le problematiche che investono prepotentemente lo sport, e la necessita
di effettuare un intervento conoscitivo e quindi delle attivita per contrastare non solo
la diffusione del doping, ma I'asservimento dello sport a logiche di mercato, che lo
allontanano dalla sua funzione di gioco, come scuola di vita. Da questo intento € nato
un progetto che intende essere un intervento educativo, articolato dal 12 settembre
2001 a 2002.

L'intervento prende il viada una giornata di presentazione - formazione, aperta agli
insegnanti, agli operatori degli uffici sport dei comuni e delle province ed agli
operatori sportivi in genere.

Le Amministrazioni Provinciali di Pistoia e Prato, Assessorati alla Pubblica
Istruzione ed allo Sport, promuovono e sostengono questa iniziativa in stretta
collaborazione con gli Osservatori sociali delle due province.

Lagiornata del 12 settembre 2001 e il momento iniziale, di sensibilizzazione: essa
sara seguita da ulteriori specifici incontri, per la presentazione dei questionari, che
saranno utilizzati per una indagine di area nelle scuole medie inferiori e superiori
delle province di Prato e Pistoia.

Seguira I'elaborazione e la presentazione della ricerca, in una giornata da tenersi
presumibilmente nella primavera 2002.

Nel periodo ottobre - dicembre i gruppi scelti come gruppi campione della ricerca
provvederanno a somministrare agli studenti e raccoglierei questionari.

Obiettivi

Sono obiettivi del progetto "SPORTIVA/MENTE: Imparare a vincere, imparare
a perdere”, lo sviluppo della consapevolezza degli insegnanti, degli operatori degli
enti locali, e la loro presa di coscienza dell’importanza complessiva del problema
nelle relazioni con lascuola, i giovani, la societa civile in genere.

La consapevolezza del problema da parte degli insegnanti, e degli operatori degli
enti locali puo aumentare e migliorare |’ efficacia dell'azione di contrasto da svolgere
in relazione alla diffusione del doping.

Inoltre occorre approfondire la conoscenza delle cause e dei percorsi della diffusione
del doping, per mettere in atto un progetto di ricaduta, come esperienza attiva da
esportare eventualmente in altre realta e diffondere come "pratica eccellente”.
L’azione formatrice s sviluppera in interventi specialistici sul tema, rivolti agli
insegnanti, agli operatori degli uffici sport dei comuni e delle province ed agli
operatori sportivi in genere.



Proseguira con specifici incontri su presentazione e tecniche di somministrazione dei
guestionari. Al termine, i dati rielaborati saranno presentati nel corso di un successivo
convegno, ed eventual mente esposti una apposita pubblicazione.

Destinatari del progetto

| destinatari del progetto sono, i docenti e gli operatori delle amministrazioni locali, e
gli operatori sportivi. Indirettamente sono i ragazzi delle scuole medie e superiori.

La realizzazione della ricerca sui territori delle due province e finalizzata a
analizzare il problema e poi a misurare |’ efficacia dell’intervento su un territorio
omogeneo.

Gruppo di lavoro

Verra costituito un gruppo di lavoro, composto come segue:

responsabile del progetto: Dr.ssa Sonia Soldani, Dirigente servizio Cultura e Sport
Provinciadi Pistoia.

responsabile del progetto per la Provincia di Prato: Dr.ssa Gabriella Marchi,
Dirigente servizio Affari generali Pubblicaistruzione e Sport Provinciadi Prato.
Prof. Franco Ceseri Coordinatore per I'educazione fisica del Provveditorato di Pistoia
Prof.ssa Elisabetta Faggi, Coordinatrice per I'educazione fisica del Provveditorato di
Prato

Maestro dello Sport, Alessandro Donati  CONI

Dr.ssa Elena Cardosi Ufficio Sport Provinciadi Prato

Guido Amerini Ufficio Sport Provinciadi Pistoia

Dr.ssa CatiaCalamai  Ufficio Pubblica Istruzione Provincia di Prato

Enza Traverso Ufficio Pubblicalstruzione Provinciadi Pistoia

Osservatorio Sociale delle Province di Pistoia e Prato



SPORTIVAMENTE
Imparareavincere, imparare a perdere

Pistoia, Sala Maggiore del Comunedi Pistoia
12 settembre 2001

PROGRAMMA CONVEGNO

Moder atrice: Concetta Pulgo, | spettrice Pubblica I struzione

Ore 09,00: Introduzione dell' Assessore allo Sport Floriano Frosetti
Presentazione del convegno da parte di Concetta Pulgjo

Ore09,10: Saluti delle Autorita

Gianfranco Venturi Presidente della Provincia di Pistoia
Geraldina Cardillo Vice Presidente della Provincia di Prato
Francesco Mauro Provveditore agli Studi di Pistoia

Ore09,30 - Michele Paradis Direzione RegionaleP.l.
"Iniziative di prevenzione del fenomeno Doping nelle Scuole della Toscana”

Ore: 945 - Alessandro Donati, Maestro di Sport - Coni :
"Leanalis del fenomeno Doping, le cause e le possibili soluzioni*

Ore 10.45 Pausa caffe

Ore 11.00 - Caterina Pesce, ricercatrice lstituto Universitario Scienze Motorie
" Gli aspetti psico-pedagogici del doping"

Ore11.45 Caterina Pesce e Alessandro Donati:
" Perché una indagine con dei questionari per gli studenti”

Ore 12,15: Dibattito

Ore 13,00 Pausapranzo

Ore 14,45 - Giovanni Spinosa, magistrato - Procura della Repubblica di
Bologna

"La nuova legge antidoping : tutela della salute dei praticanti amatoriali e
d'eite"

Ore 15,30 - Michelangelo Giampietro Specialista medicina dello sport - Scienza
dell'alimentazione



" L'educazione alimentare ed il significato degli integratori proteici”
- Adriana Ceci, docente dell'Universita di Bari
" Gli aspetti medico-biologici del doping "

Ore 17.00 dibattito sugli interventi
Orel7.20 pausa

Ore17,30: TAVOLA ROTONDA

" Sport, doping e societa civile: il ruolo delle istituzioni locali ed esperienze a
confronto"

Moderatore Stefano Fiori, giornalista sportivo

Parteciperanno alla tavola rotonda:

Floriano Frosetti, Assessore allo sport della Provincia di Pistoia
Massimo Logli, Assessore allo sport della Provincia di Prato
Silvano Calistri, Assessore allo sport del Comune di Pistoia
Renzo Bardédlli, esperto della prevenzione del doping

Gabriele Magni , Olimpionico pistoiese di scherma

Ore 19 Termine del convegno



