
 

             
  

  L’agenzia formativa CE.S.CO.T  (accreditamento regionale n. PT0405) presenta  
il corso riconosciuto dalla Provincia di Pistoia con determina 533 del 31/05/2013 

ex art. 17 comma 1 lett. B Legge regione Toscana 32/02 e s.m.i. 
 

Formazione obbligatoria per operatori 

addetti alla somministrazione alimenti 

senza glutine  
 

Durata 8 ore      Allievi:  n .minimo 8- n. max 25  
 
FINALITA’ DELL’AZIONE:  Si tratta di un percorso dovuto per legge le cui caratteristiche sono 
specificatamente normate a livello regionale, che aggiorna in merito a specifiche competenze in materia di 
celiachia ai fini dell’esercizio dell’attività lavorativa nel settore delle industrie alimentari e delle bevande 
(commercio e somministrazione di alimenti e bevande) 
 
STRUTTURA DEL PERCORSO FORMATIVO: il corso prevede 8 ore di formazione delle quali 4 ore di 
formazione in aula e 4 ore di prova pratica tenuta da un cuoco presso il laboratorio di cucina. Le unità 
formative previste sono: UF.n.1 Nozioni di base sulla malattia celiaca: epidemiologia; etiologia, patogenesi, 
clinica, terapia. Alimenti naturalmente o artificialmente privi di glutine. Il prontuario AIC. Modalità di 
prevenzione della contaminazione da glutine degli alimenti durante le varie fasi del ciclo produttivo.  Il piano 
di autocontrollo: CCP e GMP nella gestione della sicurezza alimentare del paziente celiaco; UF n. 2 
Svolgimento di esercitazioni presso il laboratorio di cucina su quanto illustrato nella UFC n. 1. Le lezioni 
saranno strutturate su una lezione teorica e una pratica tenuta da un cuoco presso la scuola cucina di 
Montecatini.  
 
SEDE DI SVOLGIMENTO: il corso si terrà presso l’aula dell’Agenzia Formativa CE.S.CO.T. nelle sedi di Via 
Galvani n. 17 a Pistoia e di Via U. Foscolo 43 a Montecatini Terme (PT).  
 
REQUISITI MINIMI DI  ACCESSO: Diploma di scuola media inferiore oppure obbligo scolastico con licenza 
elementare e esperienza lavorativa triennale ; qualifica triennale di istruzione professionale. Per quanto 
riguarda coloro che hanno conseguito un titolo di studio all’estero occorre presentare una dichiarazione di 
valore che attesti il livello di scolarizzazione. Per gli stranieri è inoltre indispensabile una buona conoscenza 
della lingua italiana orale e scritta; tale conoscenza deve essere verificata attraverso un test di ingresso da 
conservare agli atti dell’Organismo formativo. Coloro che non possiedano tale conoscenza potranno essere 
ammessi al corso solo dopo un percorso di apprendimento della lingua italiana. 
Per essere ammessi al percorso è obbligatorio essere in possesso dell’attestazione del corso dovuto per 
legge per alimentaristi (HACCP) 
PROVE FINALI: Al termine del corso verrà prevista una prova teorica da svolgersi in aula relativa alla unità 
formativa e una prova pratica presso il laboratorio. 
TIPOLOGIA DELLA CERTIFICAZIONE FINALE: Al termine del percorso verrà rilasciato a coloro che hanno 
frequentato almeno il 70% delle ore attestato di frequenza  
 
COSTO INDIVIDUALE: € 115,00 comprensivo di materiale didattico 
 
MODALITA’ DI PAGAMENTO:  in una unica soluzione al momento dell’iscrizione presso l’Agenzia CESCOT   
Pistoia in Via Galvani n. 17 dal Lunedì al Venerdì dalle 9,00 alle 12,30  oppure Montecatini Terme in Via U. 
Foscolo n. 43 il Lunedì ed il Venerdì dalle 9.30 – 12.30 Mercoledì dalle 14.30 – 17.00 
Per informazioni contattare l’Agenzia al numero 0573/927727, 0573/927724 


