
        
L’Agenzia Formativa SE.AF. accreditamento regionale n° 0040 organizza, in virtù del “riconoscimento”  concesso ai sensi della L.R. n.32/02 art. 17 comma 1 lett. b, 

dalla Provincia di Pistoia con Determinazione n.47 del 2015,  il seguente corso di 

QUALIFICA di livello 3 EQF “Quadro Europeo delle Qualifiche” 

per:  ADDETTO ALL’ASSISTENZA DI BASE (Figura ID 446)  DI   900 ORE  

 ALLIEVI PREVISTI : MINIMO 10 / MASSIMO 25 

FINALITA’ AZIONE/I: Operatore nel settore socio-assistenziale la cui attività è indirizzata a mantenere e/o recuperare il benessere psicofisico 

di soggetti fragili caratterizzati da parziale o totale perdita di autonomia, assistendoli nelle diverse attività di vita quotidiana e aiutandoli 

nell’espletamento delle loro funzioni personali essenziali.  

Adotta tecniche operative che promuovono la partecipazione dell’assistito  e salvaguardano il mantenimento delle sue capacità. Si occupa 

anche della cura e della gestione dell’ambiente di vita (domicilio, stanza di degenza) ed accompagna la persona all’esterno per l’accesso ai 

servizi territoriali e alle risorse del territorio, ai fini di ridurre i rischi di isolamento e di emarginazione.  

Svolge le proprie attività in base a criteri di bassa discrezionalità e alta riproducibilità di affiancamento a diverse figure professionali sia sociali 

(es. animatore) sia sanitarie (infermiere, fisioterapista , ecc. ) agendo in base alle competenze acquisite e in applicazione dei piani di lavoro e 

dei protocolli operativi predisposti dal personale sanitario e sociale responsabile del processo assistenziale.  

POSSIBOLI SBOCCHI OCCUPAZIONALI: La sua attività si svolge in servizi assistenziali e socio sanitari a ciclo semi residenziale o residenziale, in 

servizi domiciliari e/o per conto di altre risorse volontarie del territorio 

STRUTTURA DEL PERCORSO FORMATIVO Il percorso è strutturato in 5 ADA: 1) Accompagnamento alla fruizione dei servizi e supporto 

sociale 2) Assistenza all’utente nello svolgimento delle ADL/IADL 3) Gestione e supporto nella preparazione e somministrazione dei pasti e per 
la corretta alimentazione 4) Intervento di supporto nella cura e nella gestione dell’igiene del confort e della sicurezza nell’ambiente domestico / 
alberghiero 5) Supporto nella gestione del piano assistenziale personalizzato.  450 ore di teoria in aula con lezioni dalle 15.00./19.00 dal lunedì 
al venerdì e 450 ore di stage ( 8 ore al giorno dal lunedì al venerdì) presso strutture socio sanitarie della provincia di Pistoia 

SEDE DI SVOLGIMENTO DEL CORSO: Cooperativa sociale SE.AF. via Fonda di San Vitale 4, Pistoia 

REQUISITI MINIMI DI  ACCESSO E MODALITA’ DI VERIFICA  Età non inferiore a 18 anni. Istruzione primo grado: diploma di scuola 

secondaria di primo grado. Adempimento dell'obbligo di istruzione e possesso della certificazione delle competenze di base per coloro che 

devono adempiere al diritto-dovere all'istruzione e formazione professionale; oppure assolvimento di obbligo scolastico con licenza elementare 

+ esperienza lavorativa triennale e compimento del 18° anno di età alla data di avvio del percorso formativo. I cittadini extra comunitari 

dovranno essere in regola con il permesso di soggiorno e presentare certificazione di competenza minima della lingua italiana al livello A2  

secondo il QCER, o l’equivalente certificato CILS DUE A2 

MODALITA’ RICONOSCIMENTO CREDITI: una apposita commissione valuterà le richieste degli interessati per eventuali crediti. In particolare 
per gli allievi che hanno avuto esperienze nel settore saranno possibili crediti nel periodo di stage. 

PROVE INTERMEDIE E FINALI DEL PERCORSO  E MODALITÀ DI SVOLGIMENTO: Durante il percorso saranno effettuate verifiche di 
apprendimento delle UF svolte. Coloro che avranno effettuato il 70% delle ore del percorso ( di cui il 50% dello stage) e avranno raggiunto un 
punteggio di almeno 60% nell’andamento del percorso, saranno ammessi alla’esame finale, che consisterà 1) Prova scritta intesa a valutare le 
capacità e le competenze acquisite sulle ADA previste,  2)   Prova tecnico –pratica: simulazione su un caso specifico di assistenza alla persona.  3) 
Colloquio: Domande intese a valutare le capacità e le conoscenze acquisite 

TIPOLOGIA DELLA CERTIFICAZIONE FINALE: Qualifica di “ ADDETTO ALL’ASSISTENZA DI  BASE” Livello 3  EQF 

COSTO INDIVIDUALE PER LA FREQUENZA -   1950€  comprensivo di: iscrizione  , frequenza al corso come sopra descritto,  verifiche intermedie 

ed esami finali oltre a:materiale didattico individual ,  materiale didattico collettivo, , attrezzature, .assicurazione ) 

MODALITA’ DI PAGAMENTO: Bonifico,  assegno bancario, contanti nei limiti previsti dalla legge. Il pagamento dovrà avvenire per il 20% 
(390€) al momento della iscrizione,  per il  50% (975€)  all’inizio del corso e per il restante 30% (585€) dopo un mese dall’inizio corso. Il mancato 
pagamento sarà causa di espulsione dal corso. 

MODALITA’ DI RECESSO: Il corsista ha diritto di recedere nel rispetto delle normative vigenti, tra cui disposizioni del codice civile in particolare 

Art. 1373. Il corso avrà luogo con un numero minimo di 10 allievi. Se tale numero non sarà raggiunto sarà restituita agli iscritti la quota  anticipata ( 

€ 390) senza interessi 

ISCRIZIONI: Le domande di iscrizione, redatte su appositi moduli, dovranno essere presentate all’Ufficio dell’Agenzia Formativa SE.AF  Pistoia Via Fonda di san 

Vitale  n. 4 dalle 9.30 alle 12.30  dal lunedì al venerdì entro e non oltre le ore 12.30 del 24 aprile 2015  debitamente compilate.  
I moduli per l’iscrizione si trovano presso la sede dell’Agenzia Formativa SE.AF. oppure, sul sito internet: www.cooperativaseaf.it       
Le domande di iscrizione possono essere consegnate a mano, o inviate, per posta o per fax (0573 993235), accompagnate dalla fotocopia del documento di identità.     
Le domanda inviate per posta o per fax devono pervenire entro la scadenza sopra indicata (non fa fede il timbro postale).     Il termine di iscrizione al Corso è 
prorogato fino al raggiungimento del numero degli allievi previsti  E’ facoltà della Agenzia,  qualora non si raggiungesse il numero minimo di allievi previsto, di non 
dare avvio all’attività.     
INFORMAZIONI:  C/o Agenzia formativa SE.AF.   Via Fonda di san Vitale 4    Tel: 0573-21646      e-mail :  formazione@cooperativaseaf.it       
ORARIO: dal lunedì al venerdì  --    9.30  12.30  --   16.00  18.00 

MODALITA’ DI AMMISSIONE/SELEZIONE:  Domanda di iscrizione da presentarsi entro la data di scadenza prefissata. Nel caso il numero delle 

richieste superi il numero di allievi previsti, l’agenzia Formativa si riserva la facoltà di provvedere ad organizzare ulteriori corsi fino ad esaurimento 
delle richieste regolarmente pervenute. Ove quanto precedentemente scritto non risulti possibile, sarà effettuata selezione con Test psico 
attitudinale e colloquio individuale. 
COMUNICAZIONI: Tutti gli iscritti saranno avvertiti telefonicamente in tempo utile,  per  tutte le comunicazioni inerenti l’attività       

NOTE FINALI: Il corso avrà luogo al raggiungimento di un numero minimo di 10  iscritti. Se tale numero non sarà raggiunto, sarà restituita la quota  

anticipata per l’iscrizione (390€) senza interessi 

http://www.cooperativaseaf.it/

